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PROGRAMME AND SERVICE FOR THE ELDERLY(ELECTIVE) 

Time: 2:30 Hours                Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ વદૃ્ધાવસ્થાનો અથથ આપી તેના લક્ષણો વણથવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ વદૃ્ધોની સામાજિક અને શારીરરક સમસ્યાઓ વણથવો. (૧૪) 
પ્રશ્ન.૨ વદૃ્ધોના કલ્યાણ માટેના વવવવધ કાયથક્રમો સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ સરકાર દ્વારા વદૃ્ધોને આપવામાાં આવતી સેવાઓ સ્પષ્ટ કરો. (૧૪) 
પ્રશ્ન.૩ વદૃ્ધોની સાંભાળ સાંબધી સમાિકાયથકરની ભવૂમકા સ્પષ્ટ કરો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ વદૃ્ધાવસ્થા દરમ્યાન થતા સામાજિક અને વ્યક્તતગત ફેરફારો વણથવો. (૧૪) 
પ્રશ્ન.૪ વદૃ્ધાઓ પર સાંયતુત અને વવભતત કુટુાંબની અસરો વણથવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ વદૃ્ધોના માનવસક આરોગ્યને તાંદુરસ્ત રાખવા માટેના પરરબળો સમજાવો. (૧૪) 
પ્રશ્ન.૫ ટુાંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે) 

૧. વદૃ્ધો માટે આધ્યાજમમકતાનુાં મહમવ. 
 ૨. સમાિ કાયથકર તરીકે વદૃ્ધોનુાં નવા દદી તરીકેનુાં મલુ્યાાંકન.      
 ૩. વદૃ્ધો માટે વ્યવસાવયક સમાયોિનના પ્રશ્નો. 
 ૪. વધૃ્ધો માટે વ્યક્તતગત સ્વાસ્્યનુાં મહમવ. 

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 Give the meaning of old age, describe characteristics of old age. 

OR 

(14) 

Que.1 Describe the social and physical problems of the elderly. (14) 

Que.2 Explain the various programs for the welfare of the elderly. 

OR 

(14) 

Que.2 Specify the services provided by the government to the elderly. (14) 

Que.3 Explain the role of a social worker for elderly care. 

OR 

(14) 

Que.3 Describe the social and individual changes during old age. (14) 

Que.4 Describe the effects of joint and nuclear family on the elderly. 

OR 

(14) 

Que.4 Explain the factors that keep the mental health of the elderly healthy. (14) 

Que.5 Write Short Notes. (Any Two) 

 1. The importance of spirituality for the elderly. 

 2. Evaluation of the elderly as a new patient as a social worker.   

 3. Professional adjustment issues for the elderly. 

 4. The importance of personal health for the elderly. 

(14) 

************************* 


